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Einladung zur Fachkonferenz „Gesunde Kommunikation gestalten“ im Netzwerk KMU-
Gesundheitskompetenz für Unternehmen 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Erfolge in der Betrieblichen Gesundheitsförderung (BGF) werden wesentlich dadurch mitbe-
stimmt, wie es gelingt, die Beschäftigten für ihre Gesundheit und den Prozess der BGF zu ge-
winnen. Kommunikation ist dafür wesentlich. Dies betrifft Kommunikation im Miteinander von 
Kolleginnen und Kollegen als auch zwischen Führungskräften und Beschäftigten. Aus wissen-
schaftlicher Sicht ist schon seit langer Zeit klar, dass eine gute Kommunikation im Unternehmen 
erfolgreiche Gesundheitsförderung auf individueller und betrieblicher Ebene fördert. Das liegt im 
Wesentlichen daran, dass eine gute Kommunikation zwischen Menschen hilft die individuelle 
Wahrnehmung von positiven Merkmalen zu verstärken. Doch wie genau funktioniert das? Wel-
cher konkrete Nutzen entsteht? Und wie kann eine derartig gestaltete innerbetriebliche Kom-
munikation etabliert und beibehalten werden?  Auf alle diese Fragen wollen wir gemeinsam mit 
Ihnen Antworten finden.  
 
Wir haben dazu einen spannenden Mix aus Wissenschaft und Praxis zusammengestellt und 
sind sicher, dass die eingeladenen Referentinnen und Referenten uns neue, aktuelle Erkennt-
nisse zeigen werden, die praxistauglich umsetzbar sind. Freuen Sie sich unter anderem auf 
Herrn Prof. Dr. Dr. h. c. Rudolf Miller (angefragt),  Frau Ulrike Schah Sedi vom Hotel Neptun in 
Rostock-Warnemünde und Herrn Bert Helbig, Kommunikationsberater aus Stuttgart. 
 
 
 
 
 
 
 

AOK Nordost 
Die Gesundheitskasse 
 
Prävention 
 
Postanschrift 

14456 Potsdam 
 
Gesprächspartner 

Kerstin Jörgler 
 
Telefon (kostenfrei) 

0800 265080-32591 
 
Fax 

0800 265080-49314 
 
E-Mail 

Kerstin.Joergler@nordost.aok.de 
 
Datum 

09.04.2019 
 
   Unser Zeichen (Bitte stets angeben) 
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für Berlin und Brandenburg in Kooperation mit 

 
Zielgruppe: BGF-/BGM-Verantwortliche in Unternehmen, Geschäftsführer, Personalleiter,  
Betriebs- und Personalräte und weitere am BGF/BGM im Unternehmen beteiligte Personen 
 
Moderation:  Jörg Hinz und Jens Wohlfeil, AOK Nordost – Die Gesundheitskasse 
 
Termin, Dauer 21.05.2019, 09:30 – 16:30 Uhr 
 
Ort:  Ringhotel Schorfheide, Tagungszentrum der Wirtschaft für Berlin und Brandenburg,  
Hubertusstock 2 in 16247 Joachimsthal 
www.tagungs-zentrum.de/ 
 
Die Teilnahme am Workshop ist für Sie kostenfrei. 
 
Bitte melden Sie sich bis spätestens 07.05.2019 mit dem angefügten Anmeldeformular 
verbindlich an. Pro Unternehmen sind maximal zwei Anmeldungen möglich. 
 
Die Teilnahmebestätigung erfolgt nach Eingang der Anmeldungen. 
 
Bei Fragen können Sie sich gern an Frau Kerstin Jörgler (Kerstin.Joergler@nordost.aok.de,   
Telefon 0800 265080-32591) wenden. 
 
Freundlich grüßt Sie   
 

 
 
Jens Wohlfeil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.tagungs-zentrum.de/
mailto:Kerstin.Joergler@nordost.aok.de
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für Berlin und Brandenburg in Kooperation mit 

 
 
ANMELDUNG zur  Fachkonferenz „Gesunde Kommunikation gestalten“ im Netzwerk 
KMU-Gesundheitskompetenz für Unternehmen am 21.05.2019 
 
Bitte senden Sie Ihre Rückmeldung bis spätestens 07.05.2019 

 per Fax an: 0800 265080-49314 

 per Mail an: BGF@nordost.aok.de 
 

 Wir nehmen mit  ___  Personen an der Veranstaltung teil. 

 Wir können leider nicht teilnehmen 

Datenschutzerklärung: 

Die AOK Nordost beachtet den Grundsatz der zweckgebundenen Datenverwertung und erhebt, 
verwendet und speichert Ihre Daten nur für die Zwecke, für die sie übermittelt wurden. Mit der 
Anmeldung willigen Sie in die Nutzung Ihrer persönlichen Daten zum Zwecke der Organisation 
der o. g. Veranstaltung ein. 

Weiterhin erklären Sie sich einverstanden, dass Ihr Name und der Name Ihres Unternehmens 
auf Ihrem Namensschild und der Teilnehmerliste erscheint, und dass Fotos und Videos der 
Veranstaltung, auf denen Sie abgebildet sind, ohne Angabe Ihrer personenbezogenen Daten im 
Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit für das Netzwerk KMU - Gesundheitskompetenz für Unter-
nehmen verwendet und veröffentlicht werden dürfen. Eine Weitergabe Ihrer Daten an Dritte 
erfolgt nicht. Allgemeine Informationen zur Datenverarbeitung und Ihren Rechten finden Sie 
unter www.aok.de/nordost/datenschutzrechte. 

 Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen und erkläre mich einverstanden. 

 
___________________________ 
Unternehmen 
 
_________________________________  ___________________________________ 
Name, Vorname     Name, Vorname 
 
_________________________________  ___________________________________ 
Funktion im Unternehmen    Funktion im Unternehmen 
 
_________________________________  ___________________________________ 
Telefon      Telefon 
 
_________________________________  ___________________________________ 
E-Mail       E-Mail 
 
____________________________________________________________________________ 
Datum       Unterschrift 

mailto:BGF@nordost.aok.de

